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Consejerfa de Salud y Familias Direccion General de Salud Publica y Ordenacion Farmacéutica

VACUNACION COVID-19 CON ASTRAZENECA
EN PERSONAS DEL GRUPO 6 EN ANDALUCIA
Informacidn y respuestas a preguntas frecuentes

Las personas que van a ser vacunadas, de forma progresiva en Andalucia y en funcion
de recibir las dosis correspondientes, por ser profesionales en activo de alguno de los
subgrupos del Grupo 6 de la Estrategia de Vacunacion frente a COVID-19 en Espaia, son
las siguientes:

- Docentes y personal de educacidn infantil y necesidades educativas especiales,
incluyendo tanto docentes como otros profesionales que atienden al alumnado.
Docentes y personal de educacién primaria y secundaria.

En estos profesionales se comenzara la vacunacién a partir de la ultima semana
de febrero 2021 en Andalucia.

- Fuerzas y Cuerpos de Seguridad, Emergencias y Fuerzas Armadas. Incluye
Guardia Civil, Policia Nacional, Autondmica y Local, Bomberos, técnicos de las
Fuerzas y Cuerpos de Seguridad, profesionales de Proteccion civil, Emergencias
y Fuerzas Armadas. En estos profesionales, se comenzard la vacunacion a partir
del 3 marzo 2021.

La vacuna que se va a emplear en este Grupo 6 es la vacuna de AstraZeneca®.

Dos aspectos adicionales importantes para la vacunacién de los profesionales de este
Grupo 6, son los siguientes:

- Edad hasta 55 afios (55 inclusive): dentro de la vacunacion del Grupo 6, por el
momento se vacunaran aquellas personas con edad hasta 55 afios (inclusive),
dado que la vacuna disponible para este Grupo 6, la vacuna de AstraZeneca®,
estd indicada hasta los 55 anos en Espafia. Los profesionales de 56 afios o mas
de este Grupo 6 tendrdn que esperar para vacunarse mas adelante.

- Antecedente de COVID-19 (sintomdtico o asintomatico): si ha sido diagnosticado
en los ultimos 6 meses anteriores a la fecha de la cita, debe esperar a que pasen
6 meses de la fecha del diagndstico de COVID-19. Este antecedente no se tendra
en cuenta en caso de tener ciertos factores de riesgo, como asma grave,
enfermedad pulmonar obstructiva crénica (EPOC), hipertensién arterial,
cardiopatia isquémica, trasplantados, cirrosis, antecedente de accidente
cerebrovascular o ataque isquémico transitorio, paralisis cerebral, esclerosis
multiple, epilepsia, enfermedades neurodegenerativas, obesidad moérbida,
diabetes mellitus, inmunodepresién, infeccién VIH, etc. Ante cualquier duda,
consulte con su médico.
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VACUNACION CON LA VACUNA ASTRAZENECA A LOS
PROFESIONALES DEL GRUPO 6 EN ANDALUCIA
Preguntas frecuentes

1. ¢{Qué personas van a ser vacunadas en estas proximas semanas por ser
profesionales pertenecientes al Grupo 6 de la Estrategia de Vacunacion frente

a CoviID-19?

Las personas que van a comenzar a ser vacunadas por pertenecer al Grupo 6 a lo

largo de la ultima semana de febrero 2021 en Andalucia, de forma progresiva y

en funcién de la disponibilidad de dosis de vacunas, son las siguientes:

- Docentes y personal de educacidn infantil y necesidades educativas
especiales, incluyendo tanto docentes como otros profesionales que
atienden al alumnado.

- Docentes y personal de educacién primaria y secundaria.

También de forma progresiva y en funcidn de la disponibilidad de dosis, a partir

del dia 3 de marzo 2021 se comenzard a vacunar a los siguientes profesionales:

- Fuerzas y Cuerpos de Seguridad, Emergencias y Fuerzas Armadas. Incluye
Guardia Civil, Policia Nacional, Autonémica y Local, Bomberos, técnicos de
las Fuerzas y Cuerpos de Seguridad, profesionales de Proteccién civil,
Emergencias y Fuerzas Armadas.

2. ¢lnterfiere en la citacion de estos grupos pertenecer al mutualismo
administrativo?
No, desde la Consejeria de Salud y Familias se han solicitado a las mutualidades
(MUFACE, ISFAS Y MUGEJU) los datos de sus mutualistas, tanto de opciéon publica
como privada, estando en el momento actual todos ellos incorporados a nuestra
base de datos poblacional para poder disponer de ellos para la planificacién de
la vacunacion con la prioridad y orden establecidos por el Ministerio de Sanidad.

3. ¢éQué vacuna se va a administrar a las personas del Grupo 6?
Se les administrara la vacuna de AstraZeneca®, por ahora a aquellos que tengan
hasta 55 afios de edad (inclusive).

4. ¢Sevacunara a todas las personas con estas profesiones?

Se vacunara con AstraZeneca® a aquellas personas que tengan hasta 55 afos de
edad (inclusive) y estén en activo, y no tengan ninguna contraindicacion.
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5. ¢éQueé criterio de edad se va a seguir para vacunar a las personas del Grupo 6?
Se van a poder vacunar con AstraZeneca® las personas que tengan una edad
hasta 55 afios (inclusive).

6. Las personas con 55 aiios justos, ése van a vacunar ahora?
Si, las que tienen actualmente 55 afos se van a vacunar en esta fase con la
vacuna de AstraZeneca®.

7. Las personas de 56 afios o0 mds que pertenecen al Grupo 6, ése van a poder
vacunar ahora?
No, por el momento no es posible poder vacunarles, tendran que esperar a mas
adelante, cuando se finalice con los grupos de edad mayores y en funcién de la
disponibilidad de dosis.
La vacuna de AstraZeneca® no puede administrarse actualmente a personas de
56 aflos 0 mas, y las otras vacunas se estdn empleando en otros grupos mas
prioritarios por riesgo de infeccidn y/o gravedad y mortalidad, decididos por la
Estrategia de vacunacién frente a COVID-19 del Ministerio de Sanidad.

8. Las personas de 56 afios o mas que pertenecen al Grupo 6, y que tienen
enfermedades cronicas, ése van a poder vacunar ahora?
No, por el momento no es posible poder vacunarles, tendran que esperar a mas
adelante. Las otras vacunas se estan empleando en otros grupos mas prioritarios
por riesgo de infeccién y/o gravedad y mortalidad, decididos por la Estrategia de
vacunacion frente a COVID-19 del Ministerio de Sanidad.

9. ¢Por qué no se van a poder vacunar en esta fase a las personas mayores de 55
aiios con la vacuna de AstraZeneca®?
Los ensayos clinicos que se han terminado y publicado hasta el momento con
esta vacuna incluyen muy pocas personas de mas de 55 afios, por lo que en
Espana se ha decidido, de forma consensuada entre el Ministerio de Sanidad, la
Agencia Espafiola del Medicamento (AEMPS) y las comunidades auténomas,
esperar a que se terminen los ensayos clinicos que incluyen un numero
importante de personas mayores de 55 afios actualmente en marcha.
Es esperable que si los datos son favorables en esta edad, como lo ha sido en los
menores de 55 afios, se comience a emplear también en mayores de 55 afios.
En otros paises, como en el Reino Unido, se estd empleando en personas de
cualquier edad incluyendo a los mayores, porque han considerado y anticipado
gue la vacuna ira bien tanto en personas mayores como en menores de 55 afios.
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10. ¢Qué va a pasar con las personas mayores de 55 afos del Grupo 6 en cuanto a

la vacunacion?

Estas personas también se vacunaran, pero mas adelante, para los que habra

varias opciones para ser vacunados:

- Vacuna AstraZeneca®, en el caso de que los datos de los ensayos clinicos
con personas de esta edad sean favorables.

- Nuevas vacunas que pudieran llegar en proximos meses, como las de
Janssen®, Novavax® o Curevac®.

- Vacunas de ARN mensajero (Pfizer o Moderna), en el caso de que lleguen
suficientes dosis.

En cualquier caso, la decisién de que vacuna se empleara definitivamente en

estas personas, se tomara en el seno de la Estrategia de vacunacion frente a

COVID-19 en Espania.

11. Las personas de hasta 55 afios pertenecientes al Grupo 6 que no puedan

administrarse la vacuna de AstraZeneca®, {pueden vacunarse con otra de las
vacunas disponibles en esta fase?
No, por el momento no es posible poder vacunarles, tendran que esperar a mas
adelante. Las otras vacunas se estan empleando en otros grupos mas prioritarios
por riesgo de infeccidon y/o gravedad y mortalidad, decididos por la Estrategia de
vacunacion frente a COVID-19 del Ministerio de Sanidad.

12. ¢Se van a vacunar las personas del Grupo 6 que han pasado COVID-19?
Si ha pasado COVID-19 hace mas de 6 meses, se vacunaran.
Si ha pasado COVID-19 confirmado (ya sea con sintomas o sin sintomas) hace
menos de 6 meses, esperardn a vacunarse a cuando hayan pasado 6 meses desde
el diagndstico de COVID-19, salvo que tengan algun factor de riesgo, en cuyo
caso si se vacunaran, aunque hayan pasado menos de 6 meses desde el
diagnéstico.
Los factores de riesgo tenidos en cuenta mas frecuentes son: asma grave,
enfermedad pulmonar obstructiva crénica (EPOC), hipertensién arterial,
cardiopatia isquémica, trasplantados, cirrosis, antecedente de accidente
cerebrovascular o ataque isquémico transitorio, pardlisis cerebral, esclerosis
multiple, epilepsia, enfermedades neurodegenerativas, obesidad modrbida,
diabetes mellitus, inmunodepresion, infeccion por VIH, etc.
Ante cualquier duda, consulte con su médico.
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En caso de que haya pasado COVID-19 recientemente y haya sido seleccionado
para vacunarse porque presenta factores de riesgo, podrd vacunarse si ya se
encuentra clinicamente bien y no se encuentra en aislamiento.

13. ¢Por qué se va a administrar la vacuna de AstraZeneca® a las personas del
Grupo 6?
Es una vacuna que se ha ensayado sobre todo en personas de hasta 55 afios, y
gue no se debe administrar por ahora a los otros grupos de poblacién que se esta
vacunando en la actualidad, formado sobre todo por mayores de 80 afios.

14. {Qué procedimiento se debe seguir si el dia de la cita propuesta para la
vacunacion la persona esta en confinamiento por contacto estrecho?
Se debe posponer la cita para cuando termine el confinamiento, comunicandolo
cuando le llamen o poniéndose en contacto con su centro o distrito sanitario de
referencia.

15. ¢Cual es la pauta recomendada para la vacuna de AstraZeneca®?
Se recomiendan dos dosis, separadas por un intervalo de aproximadamente 12
semanas (3 meses). Con los datos actualmente disponibles, se ha observado que
con ese intervalo se obtiene la mayor eficacia para prevenir COVID-19.

16. ¢{Qué tipo de vacuna es la de AstraZeneca®? {Como funciona en nuestro
organismo tras la administracion?
Es una vacuna en la que se ha seleccionado un virus diferente al coronavirus,
inofensivo para los humanos, como es el adenovirus del chimpancé, al que se le
ha introducido la informacién genética precisa para que codifique la proteina S
del SARS-CoV-2. Este virus es incapaz de infectar o causar problemas en el cuerpo
humano. Pero va a servir de entrenamiento eficaz para el sistema inmunitario,
gue va a crear defensas potentes contra la proteina S del SARS-CoV-2, la proteina
fundamental de este virus. De esta forma, cuando llegue una infeccién natural
por el SARS-CoV-2, nuestro organismo ya estara ensefado a pelear con el virus,
y protegera de forma potente de que pueda hacernos enfermar.

17. ¢Puede la vacuna de AstraZeneca® producir la enfermedad COVID-19?
No, es incapaz de producir la enfermedad. La proteina S del SARS-CoV-2 aislada
gue contiene la vacuna es incapaz de producir por si misma la enfermedad, ya
gue para eso es necesario que esté el virus entero y vivo.
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La vacuna si puede producir como reacciéon adversa sintomas parecidos a la
COVID-19, como fiebre, malestar, cefalea, cansancio, pero por la respuesta
inflamatoria a la vacuna.

18. ¢CoOmo se administra la vacuna de AstraZeneca®?
Se administra por via intramuscular, en el hombro (musculo deltoides),
habitualmente del brazo no dominante.

19. ¢Qué efectividad tiene la vacuna de AstraZeneca® para prevenir COVID-19?
Esta vacuna ha demostrado en personas de hasta 55 afios una efectividad del
80% para prevenir COVID-19 cuando se administran 2 dosis separadas por un
intervalo de 12 semanas (3 meses).

Pero lo mas importante es que esta vacuna ha demostrado ser muy eficaz para
prevenir formas graves de COVID-19.

La vacuna es capaz de entrenar al organismo para que cree una respuesta
inmunitaria potente para que cuando ocurra la infeccidn por el SARS-CoV-2 no
se produzca una enfermedad grave, y en el caso de que se produzcan sintomas
(lo que ocurrird probablemente en un 30% de casos aproximadamente), estos
sean leves, como un simple catarro.

20. ¢{Cuanto dura la inmunidad que induce la vacuna de AstraZeneca® para
prevenir COVID-19?
No se conoce aun. Con el paso del tiempo, y los datos que se van recibiendo de
los ensayos clinicos y de la vacunacion en la poblacion, se conocerd mejor esta
duracion.

21. ¢Sera necesaria la administracion de mas dosis mas adelante de la vacuna de
AstraZeneca® para prevenir COVID-19?
No se conoce aun. Con el paso del tiempo, y los datos que se van recibiendo de
los ensayos clinicos y de la vacunacién en la poblacién, se conocerd si es
necesario y en que casos.

22. La vacuna de AstraZeneca®, é¢previene los casos de COVID-19 por las nuevas
variantes?
Con los datos disponibles, esta vacuna es eficaz para la prevencién de los casos
producidos por las cepas circulantes mayoritariamente en Europa, incluida la
variante britanica.
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23. ¢Qué reacciones adversas pueden aparecer tras la administracion de
AstraZeneca®?
Las reacciones adversas mas frecuentes son la inflamacién en el lugar de
inyeccién (>60%), dolor en el lugar de inyeccién, cefalea y cansancio (>50%),
mialgias y malestar (>40%), sensacidn de fiebre y escalofrios (>30%); artralgias y
nauseas (>20%) y fiebre de 382C 0 mas (>7%).
Habitualmente estas reacciones son de intensidad leve o moderada y suelen
desaparecer en pocos dias tras la vacunacion.
Estas reacciones son menos intensas y frecuentes tras la segunda dosis.

24. ¢Se puede tomar paracetamol o ibuprofeno si aparecen sintomas como fiebre
o dolor intenso o inflamacidn en el sitio de la inyeccion?
Si, puede tomar este tipo de farmacos, a las dosis habituales. También puede
aplicar frio local en el sitio de la inyeccidn, para bajar la inflamacion.

25. ¢En que personas no se debe administrar la vacuna de AstraZeneca®?

Por ahora, no se debe administrar en personas mayores de 55 afios.

Ademads, no se recomienda emplear la vacuna de AstraZeneca® en personas con:

- Inmunodepresién grave (incluyendo aquellas personas con cancer en
tratamiento quimioterapico), enfermedad cardiovascular no controlada y
enfermedad hepatica, renal, metabdlica/endocrina o neurolégica graves. Es
decir, no seria aconsejable en personas que estuvieran en una situacién
clinica tal que no estén trabajando debido a la enfermedad. Por otro lado,
personas con enfermedades como, por ejemplo, diabetes, hipertension
arterial, o que toman inmunosupresores, pero que estan clinicamente
estables e incorporados a sus puestos de trabajo, pueden y deben vacunarse.

- La vacuna esta contraindicada en personas que hayan tenido una reaccién
de hipersensibilidad grave (de tipo anafilactico) o cualquier reaccion alérgica
inmediata a una dosis previa de vacuna frente a COVID-19, o a polisorbato o
polietilenglicol (PEG).

Existen una serie de situaciones en las que se recomienda aplazar

transitoriamente la vacunacion:

- Fiebre. Podrd vacunarse cuando se encuentre sin fiebre.

- Las personas que han pasado COVID-19 en los ultimos 6 meses, deben
posponer la vacunacidn hasta que pasen 6 meses desde el diagndstico, salvo
gue tengan factores de riesgo (consultar pregunta nimero 6).

- Sise encuentra en aislamiento por ser contacto de COVID-19. Podrd acudir a
vacunarse cuando haya sido de alta del aislamiento.
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26. ¢Puede recibir la vacuna de AstraZeneca si esta en tratamiento con antibioticos
u otro tipo de tratamiento crénico?
Puede vacunarse si esta en tratamiento, no hay interacciones. De todas formas,
mas que el tratamiento, podria haber alglin tipo de contraindicacién o
precaucién por la enfermedad por la que toma la medicacién, por lo que se
recomienda que consulte con su médico si existen dudas.
Enfermedades infecciosas leves por la que se estd tomando antibidticos no
suponen un problema para esta vacunacion.

27. ¢Puede vacunarse si presenta algun tipo de alergias?
Las personas con historia de alergias a alimentos, medicamentos u otras
vacunas, animales, insectos, alérgenos del ambiente, latex u otras alergias,
independientemente de la gravedad de dicha alergia se pueden vacunar.

Se considera una “precaucion” para esta vacunacion a aquellas personas con
historia de alergia grave (anafilaxia) de cualquier causa o antecedente de
reaccion alérgica inmediata a cualquier otra vacuna o terapia administrada por
via intramuscular. En estos casos, por precaucidon, se recomienda una
observacion de 30 minutos (en condiciones normales a las personas sin este tipo
de problema siempre se les recomienda 15 minutos después de cualquier
vacuna).

28. ¢Puede vacunarse si esta recibiendo “vacunas de la alergia”?
No hay que realizar ningln tipo de intervalo especial entre la inmunoterapia
empleada en pacientes alérgicos para la desensibilizacion (las conocidas como
las vacunas de la alergia) y la vacunacién frente a COVID-19.

29. {Puede vacunarse si esta embarazada?
No se recomienda la vacunacion en embarazadas del Grupo 6, ya que son
necesarios mas datos para poder hacer esta recomendacidn de forma fiable.

30. ¢Puede vacunarse si esta dando lactancia materna?
Puede vacunarse, y no es necesario retirar la lactancia tras la vacunacién, ni tan
siquiera unas tomas o unos dias.

31. ¢Por qué no se va a administrar por el momento otras vacunas como la de
Pfizer o la de Moderna a las personas del Grupo 6?
Estas vacunas de ARN mensajero llegan a Espafia en un ndmero limitado y se
estdn empleando actualmente de forma prioritaria en otros grupos de poblacién
(grupos 1, 2,3,4y5 de la Estrategia del Ministerio) con mayor riesgo, sobre todo

Version 1. Fecha de elaboracion: 22 febrero 2021 8



Junta de Andalucia CONSEJERIA DE SALUD Y FAMILIAS

Consejerfa de Salud y Familias Direccion General de Salud Publica y Ordenacion Farmacéutica

en las personas con un riesgo alto de gravedad y mortalidad como son los
mayores de 80 afios.

32. ¢Hay que sacar cita? ¢Van a llamar para la cita?
En este caso, no es necesario sacar cita, se llamard por teléfono para concertar
la cita, tanto el dia y hora como el lugar para la vacunacidn. Se debe tener en
cuenta que debido a la disponibilidad limitada de dosis de vacunas actualmente,
la vacunacién se produce de forma progresiva conforme van llegando a
Andalucia, por lo que la vacunacién de todos estos profesionales puede tardar
varias semanas.

33. ¢Podran hacer una vida diferente las personas vacunadas?

Deberan seguir haciendo las mismas labores y habitos de vida, siguiendo en
todos los casos las medidas de seguridad poblacionales marcadas en todo
momento, como son el uso de mascarilla, distancia de seguridad entre personas,
lavarse frecuentemente las manos, etc.

Debera quedarse en casa si se tienen sintomas, si estd esperando el resultado de
una prueba diagndstica o se ha tenido contacto con alguna persona con COVID-
19, al igual que las personas no vacunadas.
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Mas informacion:

éDonde puedo encontrar mas informacion fiable sobre la vacunacion COVID-19?
Para ampliar informacién general sobre la vacunacion COVID-19, le
recomendamos estas fuentes de informacion:
- Consejeria de Salud y Familias. Andavac, la web de informacidn para la
ciudadania y los profesionales sanitarios de Andalucia. Enlace:
https://www.andavac.es/campanas/covid/fag-ciudadania/

- Ministerio de Sanidad de Espafia. Zona de informacién para la ciudadania
del. Enlace: https://www.vacunacovid.gob.es/

- Organizacion Mundial de la Salud. Informacién sobre vacunacién COVID-19
(en castellano): https://www.who.int/es/emergencies/diseases/novel-

coronavirus-2019/covid-19-vaccines

- Ministerio de Sanidad de Reino Unido. Zona de informacién para poblacién
general (en inglés): https://www.nhs.uk/conditions/coronavirus-covid-

19/coronavirus-vaccination/coronavirus-vaccine/

éDoénde puedo encontrar mas informacion fiable sobre la vacuna de AstraZeneca®?
Para ampliar informacién sobre la vacuna de AstraZeneca®, le recomendamos
estos enlaces:
- Ficha técnica de la vacuna AstraZeneca® (en castellano):
https://cima.aemps.es/cima/dochtml/ft/1211529001/FT 1211529001.html
- Informacién de la Agencia Europea del Medicamento sobre la vacuna

AstraZeneca®:
https://www.ema.europa.eu/en/medicines/human/EPAR/covid-19-

vaccine-astrazeneca
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