
CONSERVACIÓN, PREPARACIÓN Y ADMINISTRACIÓN
DE mRESVIA

mRESVIA® DISPERSIÓN INYECTABLE EN JERINGA PRECARGADA
Vacuna de ARNm frente al virus respiratorio sincitial (VRS)

1 Descongelar

Descongelar la jeringa precargada
según el tamaño del envase y la
temperatura (ver tabla).

Una vez descongelada, no volver a
congelar.

2 Inspección visual

La vacuna debe tener el aspecto de
una dispersión blanca blanquecina.
No utilice la vacuna si presenta
partículas visibles o un cambio
de color.

3 Retirar el capuchón

Sujete la jeringa por el cuerpo y
retire el capuchón en línea recta. 
No gire el capuchón.

4 Colocar la aguja

Coloque la aguja en el sentido
contrario a las agujas del reloj hasta
que esté firmemente montada.

5 Administrar

NO AGITAR. 
Administrar una dosis única de 0,5
ml por vía intramuscular (I.M.) en el
músculo deltoides, utilizando la
técnica aséptica habitual. 
No inyectar por vía intravenosa,
subcutánea ni intradérmica.

6 Desechar

Desechar la jeringa y la aguja en
contenedor de residuos sanitarios.

Tabla 1. Condiciones para descongelar y tiempos de utilización (según el tamaño del envase)

Tamaño del envase

Temperatura de
descongelación
(en nevera) (°C)

Duración de la
descongelación

(minutos)

Temperatura de
descongelación a

temperatura
ambiente (°C)

Duración de la
descongelación

(minutos)

Caja de 1 jeringa
precargada

2 – 8 100 15 – 25 40

Caja de 10 jeringas
precargadas

2 – 8 160 15 – 25 80

1 jeringa (sacada de la
caja)

2 – 8 100 15 – 25 40

2 °C – 8 °C Hasta 30 días

8 °C – 25 °C Hasta 24 horas

Durante este tiempo, conservar en el envase original y
protegido de la luz.

La vacuna no debe mezclarse con otras vacunas ni medicamentos en la
misma jeringa.

Utilizar inmediatamente después de quitar el capuchón.

Usar la técnica aséptica habitual.

Seguir las recomendaciones oficiales de vacunación.

Fecha de creación: octubre 2026

CAMPAÑA 2026-2027

1 Dosis
a partir de 18 años

Presentación Jeringa precargada
monodosis (0,5 ml)

Vía I.M. en deltoides

Dosis 0,5 ml

Edad ≥ 18 años

-40 °C a -15 °C Hasta la fecha
de caducidad

2 °C a 8 °C Hasta 30 días
(tras descongelación)

Tª ambiente
8 °C a 25 °C

Hasta 24 horas
(tras descongelación)

SEGURIDAD DEL
PACIENTE Y VACUNAS
los 5+2 correctos

Paciente correcto

Vacuna correcta

Intervalo correcto

Dosis correcta

Vía correcta

Lugar anatómico correcto

Documentación correcta

1 REGISTRAR
Cartilla vacunal · Diraya

2 VACUNAR

Conservación tras la descongelación
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