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CONSENSO INFORMATO PER IL VACCINO  ANTINFLUENZALE INTRANASALE PRESSO 
GLI ENTI SCOLASTICI  

Vaccino ANTINFLUENZALE NEI BAMBINI: 
L'influenza può rappresentare un grave problema di salute nei bambini di età inferiore ai 5 anni, in quanto comporta un 
elevato numero di visite presso le strutture di assistenza primaria nonché ricoveri ospedalieri, alcuni dei quali gravi. Il regime 
di somministrazione è di 1 dose. Ulteriori informazioni https://www.andavac.es/vacunacion-antigripal-de-la-poblacion-
infantil/ 

Prima di firmare il presente consenso, si consiglia di consultare le informazioni riportate sul retro del presente 
documento: 

Perché è importante sottoporre i bambini e le bambine fino ai 5 anni alla vaccinazione antinfluenzale? 
Chi dovrebbe vaccinarsi contro l’influenza? 
Che controindicazioni presenta il vaccino intranasale? 
Quali sono i rischi associati al vaccino intranasale? 
Come comportarsi se si verifica una di queste reazioni? 
Perché la vaccinazione viene effettuata nelle scuole? 
Dove posso otternere ulteriori informazioni? 

Ente scolastico: ____________________________________   Anno scolastico e gruppo: __________ 

Nome e cognome/i: __________________________________________________________________________ 

Data di nascita: ……………………………   Sesso: Maschio / Femmina 

Località: …………………………   Telefono padre/madre/tutore: ………………………… 
 

QUESTIONARIO (compilazione a cura del padre, della madre o del tutore). 
È allergico a qualche medicinale?   SÌ / NO        In caso affermativo: a quale? ……………………………………….. 

Ha problemi di difese immunitarie basse? Segue un trattamento immunosoppressivo? SÌ / NO 
In caso affermativo: che farmaco prende e in quale dose? 

Soffre di una grave allergia all'uovo? SÌ / NO 
 

IMPORTANTE: per effettuare la vaccinazione è necessaria la sua autorizzazione; è indispensabile l’apposizione della firma. 
Una volta firmato il modulo, la preghiamo di inviarlo o di consegnarlo all’ente scolastico quando così richiesto. 
Spuntare la casella corrispondente se si acconsente alla vaccinazione del proprio figlio/della propria figlia. 

Il sottoscritto, sig. ……………………………………………………………………, / La sottoscritta 
sig.ra……………………………………………………………………, in possesso di carta d’identità 
nº…………………………………, 

agendo a proprio nome e in qualità di padre/madre/tutore 
di.......................................................................................................................................... 

richiede di sottoporre il proprio figlio/la propria figlia al vaccino antinfluenzale intranasale presso l’ente scolastico. 
☐ Sì       ☐ No 

Qualora l’alunno/l’alunna sia iscritto/a a una mutua (MUFACE, MUGEJU o ISFAS) e abbia un fornitore privato di assistenza 
sanitaria, vanno compilati i seguenti campi: 
N. ISCRITTO/A A MUTUA: …………………………………..   AZIENDA FORNITRICE DELL’ASSISTENZA:  
☐ Adeslas     ☐ Asisa     ☐ Nueva Mutua Sanitaria     ☐ Altro 

 In            , addì                           2026 

FIRMA DEL PADRE, DELLA MADRE O DEL TUTORE:  

 
SPAZIO RISERVATO AL PERSONALE SANITARIO 
Non vaccinato/ai:       Per controindicazione   ☐  Per rifiuto         ☐  Per assenza  ☐ Altro 
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INFORMAZIONI SULLA VACCINAZIONE ANTINFLUENZALE INTRANASALE  

PRESSO GLI ENTI SCOLASTICI 

PER I BAMBINI E LE BAMBINE DI ETÀ COMPRESA TRA 36 E 59 MESI (3 E 4 ANNI) 

Perché è importante sottoporre i bambini e le bambine fino ai 5 anni alla vaccinazione antinfluenzale? 

Nella tutela della salute dei bambini è fondamentale prevenire. L'influenza può rappresentare un grave 
problema di salute nei bambini di età inferiore ai 5 anni, in quanto causa un elevato numero di visite mediche 
nonché ricoveri ospedalieri, alcuni dei quali gravi.  

Chi deve sottoporsi alla vaccinazione antinfluenzale intranasale nelle scuole? 

Si raccomanda la vaccinazione antinfluenzale a tutti i bambini dai 6 mesi ai 5 anni. Il vaccino intranasale è 
indicato per i bambini a partire dai 2 anni ed è stato inserito nei programmi scolastici per i bambini che 
frequentano il primo e il secondo ciclo della scuola della prima infanzia. Questi bambini saranno vaccinati 
contro l’influenza nelle scuole con il vaccino intranasale Fluenz. Scheda tecnica in questo link 

Quali sono le controindicazioni del vaccino antinfluenzale intranasale? 

Il vaccino antinfluenzale intranasale non è indicato per i bambini che presentano le seguenti condizioni: 
• Gravi allergie alle uova o ai loro derivati. 
• Gravi problemi al sistema immunitario, sia congeniti che causati da trattamenti medici. 
• Trattamento prolungato con salicilati, sia per via orale che topica. 
• Episodi recenti di asma, soprattutto se si sono verificati nei tre giorni precedenti la vaccinazione. 

In questi casi, il vaccino deve essere somministrato per via intramuscolare presso la propria struttura sanitaria 
di riferimento.  
Inoltre, l’uso del vaccino intranasale non è raccomandato nei bambini che sono a contatto con persone 
gravemente immunodepresse, come i pazienti che sono stati sottoposti a trapianto. Tuttavia, al fine di evitare di 
contagiare i soggetti immunocompromessi e di ridurre i rischi, è fondamentale vaccinare questi bambini 
somministrando il vaccino per via intramuscolare. 

Quali sono gli effetti collaterali del vaccino antinfluenzale intranasale? 

Si tratta di un vaccino sicuro che è stato utilizzato in diversi Paesi con buoni risultati. La reazione più frequente 
è la congestione nasale, ma possono manifestarsi anche altri sintomi come la perdita di appetito o un malessere 
generale. In caso di febbre o malessere, si raccomanda l'uso di paracetamolo.  

Perché la vaccinazione antinfluenzale viene effettuata nelle scuole? 

È essenziale facilitare l'accesso alla vaccinazione. Per molte famiglie è complicato recarsi al centro sanitario 
durante l'orario di lavoro, somministrare il vaccino nelle scuole semplifica pertanto il processo. L'esperienza 
maturata in altri Paesi ha dimostrato che la vaccinazione presso gli enti scolastici è una strategia efficace. 
Inoltre, la somministrazione del vaccino per via intranasale, che non provoca dolore, lo rende un'opzione ideale 
in questo contesto. 

Dove posso ottenere ulteriori informazioni? 

Per ulteriori dettagli sulla campagna di vaccinazione antinfluenzale per i bambini in generale e sul vaccino 
antinfluenzale intranasale presso gli enti scolastici, è possibile consultare: 

• il sito web di Andavac sull'influenza nei bambini https://www.andavac.es/vacunacion-antigripal-de-la-
poblacion-infantil/ 

• i propri professionisti sanitari di riferimento. 

https://www.ema.europa.eu/it/documents/product-information/fluenz-epar-product-information_it.pdf
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